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Scrudu na hArdteistiméireachta, 2023

Eacnamaiocht Bhaile -

Eolaioch agus Soisialta
Roinn A agus Freagarleabhar

Ardleibhéal

Dé Céadaoin 7 Meitheamh Trathnona 2:00 - 4:30
280 no6 320 marc

Scruduimhir

Scriobh 3 Feabhra mar 0302,

La agus Mi do Bhreithe
mar shampla

Stampa an lonaid

Rinneadh coigeartuithe ar scradphaipéir 2023 d’fhonn aon chur isteach ar an bhfoghlaim a tharla de bharr COVID-19
a chuiteamh. D’fhéadfadh sé nach bhfuil an struchtur agus an leagan amach céanna ar an scridphdipéar seo is a bhi ar
scrudphaipéir i mblianta eile roimhe nd ina dhiaidh seo.



Treoracha

Scriobh do Scraduimhir agus La agus Mi do Bhreithe sna boscai ar an gcludach tosaigh.

Scriobh do chuid freagrai ar gach cuid den scrudu sa fhreagarleabhar seo. Déanfar an freagarleabhar
seo a scanadh agus is ar scdiledn a chuirfear do chuid oibre i lIathair scridaitheora. Mar sin is féidir
nach bhfeicfidh an scrudaitheoir aon rud a scriobhfaidh tu taobh amuigh de bhoscai na bhfreagrai.

Scriobh do chuid freagrai le peann gorm né le peann dubh. Ni ceadmhach duit peann luaidhe
a Usaid ach amhain le haghaidh sceitsi, graf agus léaraidi.

Ta tri roinn sa scrudu seo. Ta ceisteanna Roinn B agus Roinn C ar fdil i gceistphdipéar ar leith, ach
ni mor duit do chuid freagrai a scriobh sa fhreagarleabhar seo.

Roinn A 60 marc
Freagair deich gceist ar bith sa roinn seo.
T4 6 mharc ag gabhail le gach ceist.

Roinn B 180 marc
Freagair Ceist 1 agus dha cheist ar bith eile as an roinn seo.
T4 80 marc ag gabhdil le Ceist 1.
T4 50 marc an ceann ag gabhail leis na ceisteanna 2, 3, 4 agus 5.

Roinn C 40 n6 80 marc
Freagair ceist amhain ar abhar roghnach né Ceist 4 (croi-abhar) ar a n-airitear
cuid (a) agus cuid (b) né cuid (c).

Ma chuir tu isteach obair chursa i dTeicstili, Faisean agus Dearadh le haghaidh
an scrudaithe, ni cheadaitear duit ach Ceist 2 as an roinn seo a fhreagairt.

Ta 80 marc an ceann ag gabhdil leis na habhair roghnacha 1 agus 3.
Ta 40 marc ag gabhdil le habhar roghnach 2.
Ta 80 marc ag gabhdil le Ceist 4 (croi-abhar).
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Roinn A 60 marc

Freagair deich gceist ar bith as an roinn seo.
T4 6 mharc ag gabhail le gach ceist.
Scriobh do chuid freagrai sna spasanna atd ann déibh.

1. Luaigh dha fheidhm bhitheolaiocha ata ag lipidi.

(i)

(ii)

2.  Minigh an téarma geilitiniu agus biodh sampla cdcaireachta amhain san direamh i do fhreagra.

3.  Ainmnigh dha bhaictéar nimhithe bia agus tabhair sampla de bhia ardriosca difriuil
a bhaineann le gach ceann diobh.

Ainm baictéar nimhithe bia bhia ardriosca
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4, Minigh an téarma Bunrata Meitibileach (BRM).

Tabhair dha thoisc a théann i bhfeidhm ar bhunrata meitibileach duine.

(i)

(ii)

5. Déan cur sios ar anlann ar bhonn roux agus tabhair sampla cécaireachta amhain de.

6. Tabhair breac-chuntas ar dha bhuntdiste a bhaineann le bianna le neart snaithin a chur
san direamh i réim bhia daoine fasta.

(i)

(ii)
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7. Déan cur sios ar dha athru cheimiceacha a tharlaionn nuair a dhéantar bia a chécarail.

(i)

(ii)

8.  Ainmnigh triail anailise céadfai amhdin a Usdidtear chun tairge roghnaithe a aimsiu as dha
shampla né nios mé.

Déan cur sios ar dha Usaid éagsula a bhaintear as anailis chéadfach i dtionscal an bhia.

(i)

(i)
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9.  Tabhair breac-chuntas ar an rél atd ag saotharlanna anailisi phoibli maidir le sabhailteacht bia.

10. Déan cur sios ar an {ocaiocht do Theaghlaigh i bhFostaiocht (ITF) (Forlionadh loncam
Teaghlaigh mar a bhiodh) mar iocaiocht leasa shdisialaigh.

11. Tabhair breac-chuntas ar dha bheart is féidir le tomhaltdiri a dhéanamh ina saol laethuil
chun truaillid an aeir a chosc/laghdu.

Bearta chun truaillit an aeir a chosc/laghdu

(i)

(ii)
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12. Minigh na cinealacha ratai Gis ar mhorgdiste seo a leanas.

Rata seasta

Rata athraitheach

13. Déan cur sios ar an tabhacht a bhaineann le gach ceann diobh seo a leanas nuair atd scéim
choigiltis @ roghnu agat.

Us infoctha

Rochtain ar chisti

14. Minigh an chaoi a dtéann an tAcht um Chreidmheas do Thomhaltdiri, 1995 chun tairbhe
don tomhaltair.

(i)

(ii)
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Freagarleabhar do Roinn B agus Roinn C

Treoracha
T4 ceisteanna Roinn B agus Roinn C ar fail i gceistphaipéar ar leith.

Tosaigh gach ceist ar leathanach nua. Scriobh uimhir na ceiste sa bhosca ar bharr gach leathanaigh.
Usaid an colun ar chlé chun gach pdirt den cheist a lipéadd, mar a thaispedntar thios.

Ceist O 4 Tosaigh gach ceist ar leathanach nua

Cuid

(a)

(b)(i)

(b)(ii)

Ni ga duit gach leathanach sa fhreagarleabhar seo a Usaid. Ach ma Usaideann tu an spas ar fad
sa fhreagarleabhar seo, is féidir leat paipéar breise a iarraidh ar an bhfeitheoir.

Scriobh do chuid freagrai le peann gorm né le peann dubh. Ni ceadmhach duit peann luaidhe
a usdid ach amhain le haghaidh sceitsi, graf agus |éaraidi.
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Na scriobh ar an leathanach seo

Fégra coipchirt

D’fhéadfadh sé go bhfuil téacsanna né iomhanna sa scrudphdipéar seo nach é Coimisitin na Scraduithe Stait
Uinéir an choéipchirt orthu, agus d’fhéadfadh sé gur athchdiriodh iad, chun criche an mheasunaithe, gan cead

na n-udar a fhail roimh ré. Ulimhaiodh an scrddphaipéar seo de réir Alt 53(5) den Acht um Chdéipcheart agus
earta Gaolmhara, 2000. Ni Udaraitear aon Usaid da éis chun aon chriche ach amhdin chun na criche da bhfuil sé
artaithe. Ni ghlacann an Coimisitin aon dliteanas as saru ar bith ar chearta trit pdirti a eascraionn as daileadh
Usaid neamhudaraithe an scrddphaipéir seo.

dteistiméireachta - Ardleibhéal

ht Bhaile - Eolaioch agus Soéisialta
agarleabhar
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Coimisiun na Scruduithe Stait
State Examinations Commission

SCRUDU NA hARDTEISTIMEIREACHTA, 2023

Eacnamaiocht Bhaile - Eolaioch agus Sdéisialta
ARDLEIBHEAL

Roinn B agus Roinn C

DE CEADAOIN, 7 MEITHEAMH TRATHNONA 2:00 - 4:30

Roinn B 180 marc
Freagair Ceist 1 agus dha cheist ar bith eile as an roinn seo.
T4 80 marc ag gabhail le Ceist 1.
T4 50 marc an ceann ag gabhail leis na ceisteanna 2, 3, 4 agus 5.

Roinn C 40 n6 80 marc
Freagair ceist amhain ar dbhar roghnach né Ceist 4 (croi-abhar) ar a n-airitear

cuid (a) agus cuid (b) né cuid (c).

Ma chuir tu isteach obair chursa i dTeicstili, Faisean agus Dearadh le haghaidh
an scrudaithe, ni cheadaitear duit ach Ceist 2 as an roinn seo a fhreagairt.

T4 80 marc an ceann ag gabhail leis na habhair roghnacha 1 agus 3.
T4 40 marc ag gabhail le hdbhar roghnach 2.
Ta 80 marc ag gabhdil le Ceist 4 (croi-abhar).

Na tabhair an ceistphdipéar seo ar ais.
Ni chuirfear ar ais chuig Coimisitin na Scruduithe Stait é.

Rinneadh coigeartuithe ar scradphaipéir 2023 d’fhonn aon chur isteach ar an bhfoghlaim a tharla de bharr COVID-19
a chuiteamh. D’fhéadfadh sé nach bhfuil an struchtur agus an leagan amach céanna ar an scridphdipéar seo is a bhi ar
scrudphaipéir i mblianta eile roimhe né ina dhiaidh seo.



Roinn B

180 marc

Freagair Ceist 1 agus dha cheist eile ar bith as an roinn seo.

T4 80 marc ag gabhail le Ceist 1. T4 50 marc an ceann ag gabhdil leis na ceisteanna 2, 3, 4 agus 5.

Ceist 1

Scriobh do chuid freagrai sa fhreagarleabhar ina bhfuil Roinn A.

‘T4 sé tabhachtach go nglacfadh déagoiri déthain micreachothaitheach i rith bhlianta na ndéaga

le go mbeidh siad in ann fas agus forbairt go barrmhaith.” (Tuarascdil ar Shuirbhé Ndisiunta Il maidir le
Bia do Dhéagdiri 2021 arna chur in oiridint 6 iuna.net)

Foinsi Iarainn i ndéagoéiri na hEireann, 13 bliana -18 mbliana d’aois

Eile

Granaigh
bhricfeasta

/

Milseogra,
brioscai & subha

22%

Glasrai &

pratai Feoil & tairgi
14% feola

Grain, ris &

pasta T — Aréin & rollai

(a) Ag baint Usaid duit as an eolas ata curtha ar fail sa chairt, déan tracht agus tabhair
mionchuntas ar an tabhacht a bhaineann le foinsi éagsula iarainn a bheith san direamh
i réim bhia déagoéra.
Biodh tagairt agat do cheithre fhoinse i do fhreagra. (20 marc)
(b) Luaigh na tosca a théann i bhfeidhm ar ionsu iarainn sa chorp agus déan cur sios orthu.
(20 marc)
(c) Tabhair cuntas ar Vitimin C agus biodh tagairt agat déibh seo a leanas:
o feidhmeanna bitheolaiocha
e iarmhairti na heaspa
e airionna. (20 marc)
(d) Pléigh na treoirlinte is coir do theaghlach a leanuint, nuair a bhionn siopaddireacht

na seachtaine a déanamh acu ar bhuiséad teoranta, chun solathar a dhéanamh
da riachtanais chothaitheacha. (20 marc)
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Ceist 2
‘Molann saineolaithe cothuchain 2-3 sciar d’iasc a ithe gach seachtain le haghaidh réim chothrom
bhia.’ (www.goodfoodireland.ie)

(a) Pléigh an tabhacht chothaitheach a bhaineann le hiasc sa réim bhia. (20 marc)

(b) Tabhair mionchuntas ar phrdiseas amhain a Usaidtear chun cur le seilfré éisc.
Biodh tagairt agat doibh seo a leanas:

e ainm
e bunphrionsabal

e jarmbhairti. (18 marc)

(c) Déan cur sios ar an rél ata ag Udaras Sabhailteachta Bia na hEireann (FSAI)
i dtionscal an bhia. (12 mharc)

Ceist 3
‘T4 daoine ag éiri nios trialai ina gcuid roghanna cdcaireachta.” (www.bordbia.ie)

(a) Pléigh na tosca a théann i bhfeidhm ar roghanna bia do theaghlaigh sa 13
atd inniu ann. (12 mharc)

(b) Déan proifil de bhia breisluacha a ndearna tu staidéar air.
Biodh tagairt agat doibh seo a leanas:

e ainm
e céimeanna den tdirgeadh

e pacdistiu agus lipéadu. (26 marc)

(c) Ainmnigh an rdl ata ag cuibhitheoir fisiceach amhain a Usaidtear i bpréiseail bia
agus déan cur sios air. (12 mharc)
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Ceist 4
‘Is gd do thomhaltdiri a bheith airdeallach an t-am ar fad chun iad féin a chosaint.” (www.thecai.ie)

(a) Pléigh conas a théann na tosca seo a leanas i bhfeidhm ar bhainistiocht an ti.
e céimeanna i saolré an teaghlaigh
e patruin fostaiochta

e |uachanna. (20 marc)

(b) Déan anailis ar conas a imrionn na teicnici éagsula a Usaideann miondioltéiri
tionchar ar chaiteachas tomhaltéiri. (20 marc)

(c) Déan cur sios ar conas is féidir leis na freagrachtai atd ar thomhaltoir cuidiu leis/Iéi
roghanna stuama a dhéanambh. (10 marc)

Ceist 5
Institivid shdisialta bhunusach sa tsochai is ea an teaghlach.

(a) Pléigh na hathruithe a tharla sa teaghlach 6 lar an fichiu haois go dti an |4 ata inniu ann.

(20 marc)
(b) Minigh na téarmai socheolaiochta seo a leanas:
e uiliocht an teaghlaigh
e gaol
® monagamas. (15 mharc)

(c) Déan cur sios ar rogha dhleathach amhain ata ar fail in Eirinn do landnacha nuair
a theipeann ar a bpdsadh. (15 mharc)
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Roinn C 40 no6 80 marc

Freagair ceist amhain ar dbhar roghnach né Ceist 4 (croi-abhar) ar a n-airitear cuid (a) agus
cuid (b) né cuid (c).
M3 chuir ta isteach obair chursa i dTeicstili, Faisean agus Dearadh le haghaidh an scrudaithe,
ni cheadaitear duit ach Ceist 2 as an roinn seo a fhreagairt.
Scriobh do fhreagra sa fhreagarleabhar ina bhfuil Roinn A.

Abhar Roghnach 1 - Dearadh agus Bainistiocht Ti - 80 marc
Ni mér d’iarrthéiri a roghnaionn an t-abhar roghnach seo 1(a) agus 1(b) né 1(c) a fhreagairt.

1.(a) ‘Ta sé mar aidhm ag an scéim Fuinneamh Nios Fearr Tithe Nios Teo in Eirinn, cuidit le daoine
aonair a dtithe a dhéanamh nios teo, nios sldintiula agus nios saoire le rith.” (www.seai.ie)

(i)  Déan cur sios ar na tosca a mbionn tionchar acu ar dhearadh inti an ti.
Biodh tagairt agat doibh seo a leanas:
e tosca aeistéitiula agus compoird
e feasacht timpeallachta. (20 marc)

(ii) Déan plé ar leibhéil an chompoird theirmigh maidir le dha spas cdnaithe éagsula sa teach.
(12 mharc)

(ili) Minigh bunphrionsabal an teirmeastait agus pléigh conas is féidir € a Usaid sa teach. (18 marc)
agus
1.(b) ‘T4 smaointe faoi shoilsit mar chuid riachtanach de dhearadh spais.” (www.homesandgardens.com)

(i) Déan cur sios ar cheithre airi ata ag an solas agus tabhair sampla den chaoi
a n-usaidtear gach airi sa teach. (20 marc)

(ii)  Minigh an bunphrionsabal a bhaineann le cineal amhain soilsithe ata tiosach ar fhuinneamh.
(10 marc)

7

no

1.(c) ‘Cuireadh iallach orainn le blianta beaga anuas athsmaoineamh a dhéanambh ar an gcaoi
a mairimid inar dtithe.’ (The Irish Times)

(i)  Pléigh conas a théann tosca timpeallachta, eacnamaiochta agus saisialta i bhfeidhm
ar rogha na stileanna tithiochta in Eirinn sa |4 ata inniu ann. (18 marc)

(ii) Déan cur sios ar an tionchar atd ag do breoslai iontaise sa teach.
Biodh tagairt agat doibh seo a leanas:
e astaiocht a thairgtear de bharr do6 breoslai iontaise
e slite a mbionn tionchar aici ar an timpeallacht

e straitéis a d'fhéadfadh teaghlaigh a fheidhmiu chun astaiochtai a laghdu. (12 mharc)
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Abhar Roghnach 2 - Teicstili, Faisean agus Dearadh - 40 marc
Ni mor d’iarrthoiri a roghnaionn an t-abhar roghnach seo 2(a) agus 2(b) né 2(c) a fhreagairt.

2.(a) Tugann 6caid speisialta deis do dhuine an tuiscint uathuil ata aige/aici ar chursai stil a chur
ar taispeaint.

(i)  Sceitseail feisteas le caitheamh ag damhsa dheireadh an chursa agus déan cur sios air.
(12 mharc)

(ii) Mol fabraic a bheadh oiriunach don fheisteas agus tabhair cuis le do rogha. (6 mharc)

(iii) Ainmnigh prionsabal dearaidh amhain agus déan measunu ar conas a bhaineann sé
le d’fheisteas. (7 marc)

agus

2.(b) Bionn snaithini éagsula ina gcomhphdirt d’fhabraici cumaisc agus bionn airionna
comhcheangailte gach snaithin diobh ag na fabraici cumaisc.

Scriobh praifil d’fhabraic chumaisc amhain.
Biodh tagairt agat doibh seo a leanas:

e tairgeadh na fabraice

e airionna na fabraice

e nafeidhmeanna a bhaintear aisti. (15 mharc)

7

no

2.(c) ‘Tationscal na n-éadai seanré ag fas 25 uair nios tapa nd an margadh miondiola ar an iomlan.’
(www.rediscoverycentre.ie)

(i)  Pléigh teacht chun cinn éadai seanré mar nds faisin reatha.
Biodh tagairt agat doibh seo a leanas:
e patrun
e tionchair

e oiridinti. (9 marc)

(i) Ainmnigh deis ghairme amhain i dtionscal na n-éadai agus na dteicstili agus tabhair
sonrai fuithi. (6 mharc)
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Abhar Roghnach 3 - Staidéar Séisialta - 80 marc
Ni mér d’iarrthéiri a roghnaionn an t-abhar roghnach seo 3(a) agus 3(b) né 3(c) a fhreagairt.

3.(a) ‘Faoi lathair, ta sainmhini as an nua & dhéanambh ar chineal na fostaiochta in Eirinn agus
ar fud an domhain.” (www.skillnetireland.ie)
(i) Déan plé ar an mbealach a bhfuil tionchar ag an teicneolaiocht agus ag solibthacht nios
mo maidir le huaireanta oibre ar phatruin oibre agus ar obair a bheith ar fail. (20 marc)

(ii) Déan cur sios ar an tionchar a bhionn ag teaghlaigh ina bhfuil beirt ag tuilleamh ar shaol
an teaghlaigh.
Biodh tagairt agat ddibh seo a leanas:

e Roé-ualach rél
e coimhlint idir roil

e daileadh fhreagrachtai na dtuismitheoiri sa teach. (15 mharc)

(iii) Mol cineal amhain rogha curaim leanai atd ar fail do thuismitheoiri ata ag obair.
Déan anailis ar conas a fhreastalaionn an rogha curaim leanai ata molta agat
ar riachtanais an teaghlaigh. (15 mharc)

agus

3.(b) ‘Maireann duine as gach naondr in Eirinn ar ioncam atd faoi bhun thairseach na bochtaineachta.’
(focas ar bhochtaineacht 2022, socialjusticeireland.ie)

(i) Déan anailis ar an méid seo a leanas mar thosca a chuireann leis an mbochtaineacht
in Eirinn sa 13 atd inniu ann.

e timthriall na heaspa i gceantair thireolaiochta

e antionchar a bhionn ag an bpolasai sdisialta ar an mbochtaineacht. (16 mharc)

(ii) Ainmnigh dha scéim reachtula a laghdaionn caiteachas na dteaghlach atd ar ioncam iseal
agus tabhair sonrai futhu. (14 mharc)

7

no

3.(c) ‘T4 athru sdisialta ag tarlu go tapa sa tsochai chomhaimseartha.’
(An Grupa Taighde i dtaobh Athruithe Sdisialta, wit.ie)

(i) Déan anailis ar an tionchar atd ag an athru sdisialta ar an teaghlach.
Biodh tagairt agat doibh seo a leanas:

e dearcthai ar an bpdsadh a bheith ag athru
e rdil tuismitheoireachta
e rannphairtiocht na mban sa lucht saothair a bheith méadaithe. (18 marc)

(i) Déan cur sios ar conas a chuireann an tAcht um Chosaint Daoine Oga (Fostaiocht), 1996
cosaint ar fail do dhaoine 6ga ag an obair. (12 mharc)
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Ceist 4 - Croi-abhar - 80 marc
Ni mér d’iarrthéiri a roghnaionn an cheist seo 4(a) agus 4(b) né 4(c) a fhreagairt.

4.(a) ‘Ta earndil na feola in Eirinn ar cheann de na tionscail is tdbhachtai sa gheilleagar néisiunta.’
(www.ibec.ie)

() Déan plé ar na bearta ata curtha i bhfeidhm i dtionscal bia na hEireann lena chinntiu
go bhfuil an fheoil sabhdilte le hithe. (12 mharc)

(ii) Is bia ilfheidhmeach i an fheoil agus is féidir i a chdcarail ar bhealai éagsula.
Déan measunu ar mhodh amhain chun feoil a chécarail.
Biodh tagairt agat ddibh seo a leanas:

e ainm an mhodha cécaireachta
e bunphrionsabal

e Conas a théann an modh cécaireachta a roghnaiodh i bhfeidhm ar an bhfeoil.

(24 marc)
(iii) Luaigh cineal dbhair a bheadh oiritinach chun bianna somheata a phacail.
Déan an t-abhar a luadh a mheas maidir lena oiriunacht don fheidhm agus
maidir lena thionchar ar an timpeallacht. (14 mharc)

agus
4.(b) Cuimsionn an saol laethuil méran beart a éilionn caiteachas tomhaltairi.

(i) Déan measunacht ar na tosca socheacnamaiochta a bhfuil tionchar acu ar chaiteachas
an teaghlaigh. (15 mharc)

(ii) Déan cur sios ar an gcaoi a gcuidionn an stat leis an teaghlach chun a fheidhmeanna
eachamaiochta a chomhlionadh sa tsochai. (15 mharc)

7

no

4.(c) ‘T4 muintir na hEireann ag déanamh nios mé cdcaireachta sa bhaile agus ta athri suntasach
tagtha ar an gcaoi a ndéanaimid siopaddireacht le haghaidh bia agus ar an gcaoi
a ndéanaimid bia a chécarail agus a ithe.” (The Irish Times)

() Déan measunu ar an méid a chuireann an t-oigheann micreathonnach le bainistiocht
an ti. (15 mharc)

(ii) Déan cur sios ar an bprionsabal oibritichain a bhaineann leis an oigheann
micreathonnach. (15 mharc)
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Nil aon abhar scrudaithe ar an leathanach seo
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Na tabhair an ceistphaipéar seo ar ais.

Ni chuirfear ar ais chuig Coimisiun na Scruduithe Stait é

6gra Coipchirt

fhéadfadh sé go bhfuil téacs né iomhdanna ar an scradphaipéar seo nach bhfuil cdipcheart ag Coimisitin
cruduithe Stait orthu agus d’fhéadfadh sé gur athchdiriodh iad chun criche an mheasunaithe gan cead
idar a fhail roimh ré. Ullmhaiodh an scrudphdipéar seo de réir Alt 53(5) den Acht um Chdipcheart
rta Gaolmhara, 2000. Ni Gdaraitear aon Usdid da éis chun aon chrioch ach amhdin chun na criche
3 beartaithe. Ni ghlacann an Coimisiln aon dliteanas as saru ar bith ar chearta trid pairti

s ddileadh na as Usdid neamhudaraithe an scriddphaipéir seo.
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